
  לתת כדי לקבל
  ף"כמה מילים מהמתנדבים של אס

  

בהצבעה מנהל ועד  יםבוחרחבריה  .ארגון לעזרה עצמית יאף ה"אסעמותת 

ף "סא. מטרותעל יחדיו על סדרי עדיפויות ו יםומחליט, דמוקרטית באסיפה הכללית

מופעלת על ידי ו ,פעילה במגוון תחומים הבאים לשרת את ציבור החולים בישראל

  .רצם לרווחת הכללממתנדבים החולים במחלות ותורמים מזמנם ומ

  

מתרחבות , כברת דרך כעמותה שעשתה. שבע שנות פעילותף "אסכיום חותמת 

 .דינמיים ומלאי מוטיבציה, יצירתיים, והיא זקוקה למתנדבים חדשים, פעילויותיה

  היא הדרך ,ף"לאסבמגוון תחומים נרחב  ,תנדבים נוספיםהצטרפות מ

  את המטרותגם בעתיד קדם ול, התקייםל עמותה להמשיךהיחידה של ה

  !ויש עוד כל כך הרבה לעשות... לפניהשעוד 

  

חשיפה , ף מפעילים מערך הכולל עידוד מחקרים רפואיים"נדבים באסהמת

הפצת מידע על העמותה ועל המחלות , קיום כנסים מקצועיים, תקשורתית ענפה

וחלוקת חומרים הרצאות  ,"ף"חדשות אס"  נטיים במסגרת עיתוניבלמול גופים רל

, טוח לאומיקידומה של חקיקה לטובת החולים בכנסת ובמוסד לבי, נוספים בכנסים

תמיכה רגשית  ף גם מעניקה"אס .לצד הפקת מידעון על ביטוח לאומי לחולים

 קבוצות תמיכה ,ואינפורמטיבית לחולים באמצעות החזקת קו טלפון למענה שוטף

הנחות בטיפולים רפואיים משלימים ובשירותי עורך דין ראשוניים , בהנחיה עצמית

  . ועוד

  

אלא גם נהנים מן , ווחת כל החוליםף לא רק תורמים לר"המתנדבים באס

חזקת העשייה בעמותה מ .ופעילבאופן יעיל  תםעם מחלפשרות להתמודד הא

הכרה ביכולות למרות , צומחים הערכה עצמית חדשהומתוכה , אותם מעצימהו

  .השיפור בחיי חולים רבים כל כך ברחבי הארץוסיפוק לנוכח , המחלה

    

  
  !להתראות .ומחכה לשמוע מכם, ה לאורך השניםעל הליווי והתמיככם ף מודה ל"אס

 


